
 
 
 

 

 

 

 

 

  

   

    

 

こんにちは。今年は梅雨入りが少し遅めだったこと

もあり、７月に入ってからも天気予報が気になる毎日

ですね。梅雨明けまでもう少しの間、洗濯物に苦慮し

そうです。梅雨が明けたら暑い夏の到来です！毎年の

事とはいえ、照り付ける太陽の日差しを想像しただけ

で夏バテモードに入ってしまいそうです…。年々、暑

さが厳しくなっているように感じるのは私だけでしょ

うか？今回のインフォメーションでは 

暑い夏を少しでも快適に過ごしていただ 

けるようなアイテムをご紹介しております。 

暑さに負けず、頑張りましょう！ 

                        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
        

    詳しくはインフォメーションをご覧下さい。 

岡岡山山市市北北区区 KK 様様邸邸ママンンシショョンンリリノノベベーーシショョンン  

＊リ・ライフかわら版＊ 

  (株)リ・ライフプロデュース 
＜ショップ＞〒700-0973 岡山市北区下中野377－1 

ベスト電器岡山本店1Fリフォームコーナー 

TEL（086）241-9741 

＜オフィス＞〒700-0973 岡山市北区下中野351-101 

TEL（086）246-7233 FAX（086）246-9930 

フリーダイヤル ： ０１２０—６９０—１２３ 

URL:http://www.relife-pro.com  
 
 

ブログ更新中！ 

リ･ライフプロデュース 検索 

＊7 月 インフォメーション＊ 
 

 
 

 
 

今年もまた夏がやってきました！暑い夏を快適に過ごす
工夫されていますか？暑さの原因を知って対策すれば過
ごしやすいだけでなく、省エネ効果も。リフォームのプ
ロがおすすめする夏対策リフォームをご紹介します！！ 

＊施工レポート＊ 

6 年前に K 様奥さまのお母様の中古マンション探し

～リノベーションをお手伝いさせていただいた事が

ご縁でマンション探しの相談に来て下さった K 様。

お母様のお宅で中古×リノベによって自分の希望・要

望を取り入れたマイホームになること実際にご覧に

なられていたので物件に付いている設備や内装は全

く気にせず、とにかく立地と価格を重視した物件探し

がスタートしました。何件かご提案していく中で希望

を満たす物件と出会い、購入を決心！そこから打ち合

わせを重ね、Ｋ様の思い描いたマイホームに生まれ変

わりました☆ 

 

水まわり設備

は全てＫ様が

選ばれた新し

い物が設置さ

れています。 

ククリリナナッッププ  ７７００周周年年感感謝謝フフェェアア  
 

＊ごあいさつ＊ 

夏夏対対策策リリフフォォーームムははじじめめままししたた！！  

 
ご入居後、数カ月経った先日、

Ｋ様より心温まるお手紙を頂戴

しました。お気に入りのマイホ

ームで楽しく＆快適に新生活を

送られている様子でとても嬉し

いです。Ｋ様、本当にありがと

うございました☆☆ 

 

2019 年 7 月１９日(金)・２０日(土) 

10：00～17：00 

 

 

ＡＡＡｆｆｆｔｔｔｅｅｅｒｒｒ 

開催 

日時   

 

 

キッチンは

吊戸を撤去

しオープン

スタイルに。 

キッチンが

明るくなる

だけではな

く空調効率

もアップし

ます。 

開催 

場所 

岡山市北区下中野 1210-13 

10：00～17：00 

皆様のご予約とご来場をお待ちしております☆☆ 

夏リフォーム②サンシェード 

           ●Low-E ガラス●遮熱フィルム 

夏の暑さを何とかしたい！そんな時はまず、 

窓のリフォームをご検討ください。Low-E 

ガラスに取り替えたり、遮熱フィルムを貼っ 

て窓から熱の侵入を防ぐことができます。 

夏リフォーム① 窓 

                大掛かり 

なリフォームをせず暑さ対策を何とかしたい 

あなたにオススメなのが、サンシェード。 

デザイン性に優れた耐久性の高い素材で長く 

安心して使用できます。台風のときの巻き取りも簡単☆ 

夏リフォーム③カーポート               遮熱性に優 

れた素材のカーポートなら車に乗った時 

の暑さが全く違います。台風シーズン前 

に老朽化が気になる方はぜひ点検を。 

他にも夏リフォーム④・⑤もご紹介しております。気に

なることがございましたら是非お問い合わせください☆ 

ＢＢＢｅｅｅｆｆｆｏｏｏｒｒｒeee   

 ＡＡＡｆｆｆｔｔｔｅｅｅｒｒｒ 

ＢＢＢｅｅｅｆｆｆｏｏｏｒｒｒeee   



        

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

＊簡単お料理レシピ＊ 

こんにちは、リ・ライフ不動産部です。 
私、末松は 6/16（日）に開催された 

隠岐の島 100 キロウルトラマラソンに 
参加し、初出場ながら無事に制限時間 
(14 時間 30 分)内１3 時間 4 分 14 秒 

で完走できましたことを、この場を借り 
てご報告致します！皆様に公言したことを 
モチベーションに痛み止め薬を服用しなが 
らどうにかこうにか走り切りました。 
ご声援、本当にありがとうございました！ 
令和元年 6 月の成約御礼！ 
・南区浦安西町中古住宅 ・南区藤田字都土地 
・ライオンズマンション倉敷松島 1 階部分 
・辛川市場土地 ・南区西高崎中古住宅 
・中区湊中古住宅 
・ヴァンテ・アン百間川公園 5 階部分 
★新着物件情報★ 
【岡山市東区西大寺中野 中古住宅 7DK】 
                         ～1480 万円～ 

☆大好評ガレージセール☆ 
 

 

 

 

 

         
 

 

 

      

 

 

 

 

 

   ☆締め切りは７月 2４日(水)正午まで☆ 

＊不動産事業部＊ 
 
牡羊座…活発な動きを見せて様々な場面で良い立ち回りができそうで 

        す。人に良い印象を残して、成功も手に入れるといった良い運 

         気をしています。         ラッキーデー5 日・15 日・24 日 

牡牛座…人の優しさに触れて気持ちが揺れ動く月のようです。それが良 

        い面もありますが、悪い面もありそうです。一緒に仕事に取り 

         組んだり、趣味に興じたりする人もできるでしょう。             

                                 ラッキーデー7 日・16 日・２5 日 

双子座…安定の期間になりそうです。人間関係や仕事のこと、生活環境 

        などで変化はほぼ見られず現状維持の状況が続きそうです。そ 

         れを退屈と思ってしまい、何かしらのアクションを起こすと、 

         取り返しの付かないことになりそうなので注意しましょう。       

                                 ラッキーデー 2 日・１0 日・20 日 

蟹 座…全方面からなにかしらの期待をされることで、心身にプレッシ 

        ャーを常に感じてしまうようです。目に見えない疲労が蓄積さ 

         れていくようで、あるときプツッと気持ちが切れてしまう可能 

         性を秘めています。     ラッキーデー10 日・17 日・２9 日 

獅子座…全体的にダウンの傾向がありそうです。気持ちが乗らずに前向 

        きになれず、なにをするにも億劫な気持ちになってしまうこと 

         でしょう。人と協調することに疑問が生じやすく、感動や感謝 

         などの感情が起こりにくいようです。                 

                                 ラッキーデー 1 日・16 日・22 日 

乙女座…仲の良い身近な人との衝突の危険性があり、長く禍根が残る気 

        配があります。縁が完全に切れるまではいかないものの、お互 

         いの信頼度が急降下することになりそうです。 

                                 ラッキーデー 8 日・15 日・30 日 

天秤座…控えめな態度が良い結果を生み出しそうです。残り物には福が 

        あるように、他者と競うのではなく、ゆったりとした行動の末 

         に望み通りの結果を手に入れることができそうです。                       

                               ラッキーデー 12 日・１7 日・30 日 

蠍  座…他者になにかといらいらさせられるようです。他者との接触や 

        グループ活動は必要最低限に留めておき、一人で取り組む案件 

         を多く扱った方が精神衛生上も実際の作業効率上も良いでし 

         ょう。                  ラッキーデー 1 日・16 日・21 日 

射手座…力を溜め込む時期。観察眼を養い、あれこれと未来をシミュレ 

        ートして、どういった動きをするのが自分にとって有利に働く 

         か、考えることに時間を割くと良いでしょう。 

                                 ラッキーデー 4 日・１5 日・25 日 

山羊座…物事が転換する時期のようです。悪いことは良いことに、逆に 

        調子の良かったことが悪い方向へと進みそうです。今調子良く 

         きているからといって、油断はしないようにしましょう。  

                                ラッキーデー 7 日・１4 日・23 日 

水瓶座…慎重さが求められることでしょう。決断、決定の前には、あれ 

         これシミュレートしてから動くようにしましょう。なるように 

         なれ、では成功どころか平均的な成果すら挙げられないかもし 

         れません。               ラッキーデー6 日・18 日・24 日 

魚 座…イライラが溜まりやすい月のようです。自分の実力不足で思う 

        通りに進まないこともあれば、周囲の人に足を引っ張られての 

         イライラもありそうです。特に物事が順調に進んでいたのに、 

         突如として方向性が失われたり進行が阻害されたりするケー 

         スでは、イライラが爆発しそうになるでしょう。              

                                ラッキーデー 7 日・１5 日・28 日 

＊ガレージセール！もらってください！＊ 

『レンジでカンタン！ 

なすとえのきたけのピリ辛あえ』 

 
 

 
              

作り方 

1. えのきは石づきを切り落として、3 等分の長さに切

ってほぐす。耐熱ボウルに【A】を合わせてえのき

を加え、ふんわりとラップをかけて電子レンジ

（600W）で 2 分加熱する。 

2.なすはヘタを取り、縞模様にピーラーで皮をむき、

半分の長さに切り、さらに縦に 4 等分に切る。 

3.耐熱皿に<2>を並べ、塩、ごま油を回しかけ、ふんわ

りとラップをかけて電子レンジ（600W）で 3 分半

加熱する。汁気が出ていたらきり、<1>に加えてあえ

る。器に盛り、万能ねぎをふり、ラー油をかける。      

～ ぜひお試しください♪ ～ 

＊気になる今月の運勢は？ 7 月占い＊ 

材料 （2 人分）  
なす 2 本 えのきたけ 1/2 袋 

塩少々  ごま油 大さじ 2 

万能ねぎ（小口切り）適量 ラー油適量 

■ 【A】めんつゆ（3 倍濃縮）大さじ 1 

水大さじ 1 

おろししょうが小さじ 1/2 

おろしにんにく 少々 

所在地 ： 岡山市東区西大寺中野 851 番地 
交 通 ： R 赤穂線 『西大寺駅』 徒歩 23 分、 
     両備バス 『新橋』 バス停 徒歩 5 分 
用途地域 ： 第一種中高層住居専用地域 
建ぺい率 ： 60％  容積率 ： 200％ 
地 目 ： 宅地、畑 
地 積 ： 393.95 ㎡（119.17 坪） 
接 道 ： 北側 3.5m、東側 3.2m  
    （要セットバック） ※ 42 条 2 項道路 
構 造 ： 木造瓦・セメント瓦葺 2 階建 
新築年次 ： 平家建部分 ⇒ 不詳 
      2 階建部分 ⇒ 昭和 50 年 11 月築 
間取り ： ７DK 
インフラ ： 水道、公共下水、 
      個別 LPG、電気、側溝 
現 況 ： 空 家 引 渡 ： 相 談 取引態様 ： 仲 介 

取りに来てくださる方に無料でお譲りしています♪ 

応募多数の場合は抽選となりますので予めご了承く

ださい。エントリーのお電話をお待ちしております。 

                     古民家に興味の 

ある方必見の  

                     お家です。立派 

                                          なお庭もござい 

                     ますので、日本 

  庭園がお好きな方、純和風がお好きな方にはたまらない物 

件です。たくさんのお問い合わせをお待ちしております。 
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