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＊２月 インフォメーション＊ 

こんにちは！寒い日が続いておりますが皆様、体調

など崩されてないでしょうか？気温がマイナスになる

日もありましたのでお家の給湯器や水道管にも不具合

が出ていないかチェックしてみてくださいね。 

さて、物価の上昇が止まらない状況下、自分ででき

ることは何だろう？と考え…、まだ残っているのに買

ってきてしまった(>_<)防止の為に冷蔵庫や食品ストッ

クをチェックしてから買い物にいく！日持ちがしない

生鮮食品より冷凍食材を活用する！洗剤の量を節約す

るために食器は油汚れをふき取ってから洗う！など工

夫しています。最近ではエコな生活スタイルを見つけ

ることに喜びを感じるようになってきました。今月号

でリフォームによってできる対策もご紹介しておりま

すので豆知識としてお役立てください。 
最後になりましたが2月号のリ・ライフニュースの発送が大幅

に遅れてしまい申し訳ございません。お詫び申し上げます。 
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＊リ・ライフ かわら版＊ 

   (株)リ・ライフプロデュース 
＜ショップ＞〒700-0973 岡山市北区下中野377-1 

ヤマダデンキ テックランド岡山下中野店 

（旧ベスト電器岡山本店）2Fリフォームコーナー 

TEL（086）241-9741 

＜オフィス＞〒700-0973 岡山市北区下中野351-101 

TEL（086）246-7233 FAX（086）246-9930 

フリーダイヤル ： ０１２０—６９０—１２３ 

URL: https://www.relife-pro.com  
                 

                                   ブログ更新中！ 
 リ･ライフプロデュース 検索 

 

岡山市南区万倍 戸建リノベーション 
長いお付き合いの K 様よりこの度、県外に住まれ

ている息子さんのところへ移住する事にしたので持

ち家を売却したい、とのご相談。既に転居先での住

まいも決定されており早く売却をしたい、とのご意

向だったので弊社が買い取りをさせていただく事に

しました。長年住まわれていたお家ですので家具や

生活用品がいっぱい…。でも新居には必要ない、と

の事で家財処分もこちらで引き受け、できるだけご

負担なく転居できるようトータルでお手伝いをさせ

ていただき大変喜んで下さいました☆ 

＊ごあいさつ＊ 
 

 

 

  

 
  

 
 

 

 
 

 

新たにこのお家に

住まわれる方が快

適に生活していた

だけるよう、家事

導線や収納力に重

点をおいた内容に

仕上げました☆ 

見えない所の水道 

エコリフォームで物価高に対応！  

 

フルリノベーションを

してから販売する事に

し、本業のリフォーム

工事スタート！ 

内外装～設備機器まで

全てを一新しました！ 

配管や電気配線、床下断熱も一新されています。マ

イホームを探している方、リノベを検討されている

方、見学可能ですのでお気軽にお問合せください☆

 

① みらいエコ住宅 2026 事業 

窓・躯体などの断熱改修とお風呂・トイレ等の組み合わ

せリフォームはこちら！平成 11 年基準を満たさない建

物の改修工事（省エネ基準を上昇）が補助対象に変更！

③給湯省エネ 2026 事業 

エコキュート等の設置を支援する光熱費削減が魅力的。 

単体での補助額も大きく他事業とセットでさらに強力！ 

②先進的窓リノベ 2026 事業 

窓・ドアの断熱改修はこちら！2025 年度より補助金額

の増減あり。窓大きさ 4.0 ㎡以上「特大」枠が新設！ 

④賃貸集合給湯省エネ 2026 事業 

賃貸マンションなどオーナー様向けの補助となります。 

トイレやお風呂だけで補助金をお考えの方は要注意！

2026 年度は窓・躯体などの断熱改修との組合わせが

必須！詳細発表は 2 月下旬予定。ご相談はお早めに☆ 

＊施工レポート＊ 

おすすめリフォーム 

① 断熱・遮熱性能の向上 

⇒窓の高性能化 

② 省エネ・創エネ設備の導入 

⇒太陽光発電システム・蓄電池 

③ 省エネ設備へ更新 

⇒省エネ給湯器・節水水栓 

④ 既存建物の活用 

⇒リフォーム・リノベーション 

 2026 年度も補助金が利用できます！ 

環境にもお財布にも優しいリフォームを 

ご提案させていただきます。 

ぜひリ・ライフにご相談ください。 

2026 年度住宅省エネ補助金概要が発表されました☆ 

詳しくはインフォメーションをご覧下さい。 

物価の高騰が叫ばれている昨今、省エネ機器や住まい全

体の断熱性を高めることによって日々の光熱費を節約し

家計の支出を軽減するエコリフォームのご提案です。 

現在使用されている設備機器の交換をする 

際にはリフォーム後のランニングコストも 

含めてご検討ください☆ 

BBBeeefffooorrreee 

AAAfffttteeerrr   
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＊不動産事業部＊ ＊ガレージセール！もらってください！＊ 

☆ 大好評 ガレージセール ☆ 

  

 
『ねぎとしょうが香るおかずスープ』 

 

＊簡単お料理レシピ＊ 

牡羊座… 

 

 

 

牡牛座… 

 

 

 

双子座… 

 

 

 

蟹 座… 

 

 
 

獅子座… 

 

 
 

乙女座… 

 

 

 

天秤座… 

 

 

 

蠍 座… 

 

 
 

射手座… 

 

 

 

山羊座… 

 

 

 

水瓶座… 

 

 

 

 

魚 座… 

 

 

 

 

＊気になる今月の運勢は？ 2 月占い＊ 

 
材 料 【2 人分】 

豆腐１丁（３００ｇ） 

長ねぎ１本（１６０ｇ） 

卵 ２個 

おろししょうが 

小さじ１と１/３ 

めんつゆ２倍 大さじ６ 

水 ２４０ｍｌ 

施工レポートのコーナーでもご紹介させていただいた
物件です。フルリノベーション済みですぐにお住まい
いただけます。マンション購入をご検討されている
方、ペットと共生するお家をお探しの方にぴったりの
戸建住宅です。お問い合わせをお待ちしております！ 

いつも沢山のご応募をありがとうございます。 

抽選にて無料でお譲りしています。 

お気軽にエントリーのお電話くださいませ！ 

 

 

締め切りは 2 月 28 日（土）正午まで 

 

作り方   

1. 長ねぎは小口に切り、２つの耐熱の器に、それぞれ豆

腐をスプーンですくい入れ、卵を中央に割り入れ、黄

身の部分をつまようじで数ケ所さす。しょうがを入れ

「めんつゆ２倍」と水を注ぎ入れる。 

2. ふわっとラップをして 2 つの器あたり電子レンジ 

（６００ｗ）で 6 分 30 秒加熱し、熱々のうちに 

１ の長ねぎを加えて完成です☆          

～体の芯から温まりますよ♪ぜひお試しください～ 

！令和 8 年 1 月の成約御礼！ 
・サーパス西古松 II 13 階部分 ・北区西花尻土地 
・瀬戸内市邑久町豊原中古住宅 ・南区築港栄町土地 
・倉敷市玉島阿賀崎中古住宅 
・北区七日市東町中古住宅 

こんにちは！1 年で最も寒い時期を迎えましたが皆
様お変わりないでしょうか？さて、不動産事業部では
年始からスタートダッシュで 1 月は 6 件のご縁結びを
お手伝いさせていただきました。お引き渡しも 4 件あ
り、あっという間に過ぎ去った１ケ月でした。感謝申
し上げます！…ということでお預かりしている物件数
が減ってしまいましたので、売却物件を大募集しま
す！査定無料ですのでお気軽にご相談ください！ 

所在地：岡山市南区万倍地内 
交 通 ：JR 宇野線『備前西市駅』徒歩 14 分 
用途地域：第一種住居地域 地目：宅地 
地 積：102.99 ㎡（31.15 坪） 
建ぺい率：60% 容積率：160% 
接 道：北側 4.0～6.0m（位置指定道路） 
構 造：木造セメント瓦葺 2 階建 
床面積：1 階 42.81 ㎡ 2 階 43.67 ㎡（86.48 ㎡）
インフラ：水道・浄化槽・プロパンガス・電気・側溝 
駐車スペース：1 台可 
現 況：空 室 引 渡：相 談 取引態様：売 主 
 

開封されていますが、とても綺麗な未使用品です。                                                                                                                             

＊＊ご縁のあった皆様、おめでとうございます！＊＊ 

★リ・ライフおすすめ物件★  
岡山市南区万倍 ﾘﾉﾍﾞｰｼｮﾝ済み 
中古住宅  3LDK 2,098 万円 
 

夢の実現に向けた「基盤固めと試練」の時期を迎えます。

理想と現実のギャップに悩まず無理に自分を追い込まず瞑

想や軽い運動など心身のメンテナンスを取り入れてみて☆  

開運アクション 興味のあることに挑戦する 

新しい運気の流れが本格化し視野が広がる 2 月。これまで

積み重ねてきた努力が形になり始め成果と自己投資が重要

なテーマになりそう。内面を磨き人との絆を大切にして◎ 

開運アクション いつもと違う一歩を踏み出す  

行動力と情報の管理が鍵。新たな人間関係やチャンスが広

がるので積極的に交流し新しい繋がりを意識して。思い込

みは手放し新しい自分へ踏み出す勇気が幸運呼びますよ♪ 

開運アクション 丁寧な暮らしを意識する 

将来を見据えた具体的な構想を練り新しい自分へと殻を破

る準備期間は家や仲間との時間がパワースポットになりま

す。まずは身近な環境や自分の居場所を整えてください★  

開運アクション 思い立ったらすぐ行動 

対人関係において波乱と活気が混ざり合う時期。相手に合

わせるのではなく対等な気持ちで向き合う事で関係が深ま

ります。縛られない軽やかさを持つと輝きが増しますよ☆ 

開運アクション 誠実さと地道な努力 

 新しい自分へ踏み出す為の頑張りどころ。疲れが表面化し

やすいのでストレス源を理解し自分を労わる事が大切で

す。対人運も好調！本音は勇気を出して言葉にしてみて！ 

開運アクション 自分の可能性を再確認する 

 

これまでの停滞が解消され物事が一斉に動き出す「変化と

前進」の時期。古いこだわりを捨て今の自分に本当に必要

か見極める事自分に正直になる事が幸せを呼び寄せます♪ 
開運アクション 体を動かして心身を整える 

人間関係の再構築と自己の軸確立がテーマ。周囲の意見に

流されず自分はどうしたいかを意識してみて。内面の安定

とバランスを取り変化をチャンスに変える柔軟性が大事★  

開運アクション 自分を大切にし健やかな関係を築く 

将来を見据えたビジョンと成長が重要なテーマとなる 1 ヶ

月。創造性と成長を意識して行動する事が推奨されます。

自分の内面と向き合い理想を具体化する行動を起こして◎ 

開運アクション 環境のリセット 

基盤作りと柔軟性が鍵。内なる安定（家庭・人間関係）と

外への適応（仕事・新しい挑戦）のバランスを取りながら

自分らしい心地よい環境と生き方を整える事が重要です！  

開運アクション 目標設定を見直す 

 お誕生日月は運命の扉が開く強力な幸運期。自分らしさを

存分に発揮でき停滞していた物事が一気に加速しいくつも

の幸運が押し寄せ理想に向けての第一歩を踏み出す勢いの

ある月です。無理をぜず自分をケアする時間を意識して♡   

開運アクション 責任を持って理想を追求する 

 
長期間続いていた重圧から解放され精神的な自由を取り戻

せます。本当にやりたかった事への第一歩を具体的に踏み

出して心身のバランスを意識し現実逃避の時間も大切に♪ 

開運アクション 新しい事に積極的に挑戦 

タイガー  

湯沸かしポット 


